
Członkowie Klubu Comeniusa w styczniu 2013 roku 
ankietowali 110 uczniów szkoły w Piekoszowie,  w celu 
określenia jak często i w jakich ilościach jadają owoce. 
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Jemy owoce w szkole 



 

75% spośród 21 ankietowanych nauczycieli konsumuje owoce               
w pracy. Owoce cenią za dużą zawartość witamin, minerałów, 
brak tłuszczu, smak, zapach i soczystość. Podkreślają, że 
owoce są dobrym źródłem energii  i stanowią idealną 
przekąskę. 
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